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DEKUJEME VAM, ZE JSTE ZAKOUPILI NASi INFRASAUNU. PROSIME O RADNE PROSTUDOVANI TOHOTO MANUALU PRED JEJIM
POUZITIM. V PRIPADE JAKYCHKOLIV DOTAZU KONTAKTUJTE SERVISNI STREDISKO.
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Uvodem bychom Vam chtéli pod&kovat za koupi sauny Belatrix a poprat Vam
mnoho krasnych chvil stravenych v nasi sauné. Infrasauna Vam pomuze
zbavit se pfebytecnych tuku, snizit mnozstvi toxinu v téle, zabavit se obtizné
bolesti a komplexné se ogistit. Koupi nasi sauny si toto vSe mizete nyni doprat
v soukromi Vaseho domova, kdykoliv se Vam zachce.

NIKDY NEPOUZIVEJTE SOUCASN SAUNOVA KAMNA A

INFRAZARICE . MOHLO BY DOJIT K NEVRATNEMU POSKOZENI
INFRACERVENYCH ZARICU A ZTRAT ZARUKY.

ZDRAVOTNI UCINKY INFRASAUNY

Zbaveni bolesti

InfraCervené zareni s dlouhym rozsahem urychluje cirkulaci krve a tak
dodava vice kyslika do téla. ZvySeny krevni obéh sniZuje zanéty, potlacuje
bolest a urychluje hojeni.

Infrasauny mohou byt téz pouzity k I[é€eni revmatismu, artritidy a heme-
roidd. ZvySeny krevni obéh plsobi blahodarné také na plet pfi [é¢eni
koznich problému jako napf. rizné ekzémy a akné. Dobry krevni obéh je
klicem k jemné a hladké pokozce.

Snizovani kalorii a tuku

InfraCervené zareni s dlouhym rozsahem odstrariuje z téla prebyte¢nou sul
a podkozni tuk. Saunovanim spalite za pul hodiny 600 kalorii oproti 300
kaloriim spalenych pfi ptlhodinovém joggingu a 225 kaloriich spalenych pfi
pulhodinové jizdé na kole.

Uvolnéni téla a mysli

V sauné si muzete navodit pfijemnou atmosféru pomoci vestavéného CD
pfehravace, poslechem pfijemné muziky a zaroven si uzivat svételné
terapii, kterou v naSich saunach nabizime jako jedini na trhu.

Snizeni toxinu a zlepseni pleti

STRUCNY POPIS VYBAVENI

automaticky termostat pro udrzeni stalé teploty
¢ hodiny se zvukovym upozornénim, 1 min. pfed koncem sezeni
 digitalni senzor a teplomér
 infraCervené topné panely
 AM/FM Car Stereo CD prehravac
- svételna terapie
« kvalitné zpracovana konstrukce sauny

POZADAVKY NA INSTALACI

e nezapojuijte jiné pfistroje do zasuvky el. energie spolecné s Vasi saunou
¢ pfi montazi musi byt saunu usazena na zemi

e sauna musi byt instalovana v suché mistnosti

» neskladujte hoflavé a chemické prvky v blizkosti sauny

a) struktura sauny (viz obr. 1)
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obr. 1
1 - pravy bok 5 — vzpéra lavice 9 — nosna vrchni deska

2 — ovladaci panel 6 — lavice 10 — vrchni deska
3 — predni sténa 7 — levy bok 11 — elektricky kontrolni panel
4 — dno 8 — zadni sténa



b) Sauna je dodavana ve 2 - 3 krabicich (dle typu infrasauny).

Zkontrolujte jeli na obou kartonech C/No stejné. Pokud neni kontaktujte
prosim prodejce sauny.

Ujistéte se, zda baleni obsahuje nasledujici soucastky:

- navod k obsluze - vzpéru lavice - vrchni desku
-dno - lavici - audio panel

- zadni sténu - kryt infrapanell - svételnou terapii
- levy bok - pfedni sténu

- pravy bok - nosnou vrchni desku

INSTALACE

1. umistéte spodni panel

V//4

2. umistéte zadni sténu

3. umistéte levou sténu sauny a zajistéte ji sponami

5. umistéte Celni sténu sauny a
zajistéte ji sponami
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6. umistéte stfiSku saunyy

7. umistéte sedaky lavic

8. V pripadé potieby doladte usazeni (vycentrovani ) sklenéné
vyplné dvefi na pantech . Pouzijte k tomu kli¢ velikosti 4 mm.
Povolte Srouby a posunte dle potreby. Dbejte zvySené opatrnosti.

9. propojte vSechny konektory vychazejc ze stén s konektory
um sténymi na stf Sce (na pofad nezalez ) Jak je znazornénon ze:




1 . Prakticky vSechny kabely (vyjma kabelu oznaéenym "12V Outside 11. ionizator pfipevnéte na libovolné m sto v dosahu kabelu vedouc ho

Iight_" obro. 16b2’z vrcvhrji de:sky l,)y mély_ by’t zapojeny vo odpovidajicich ze stf sky. Poté jej prostfednicty m konektoru pfipojte
proti kusu.V pripadé, ze nékteré propojeni bude chybét , sauna nebude
spravné fungovat (obr. 16a).

12. ujistéte se, ze vSechny predchozi kroky byly provedeny v

Pro modely se solnou sténou (obr. 16c). Vyvod LED pasku (modrobila) s - U ; < y s
rozboCovacem s pfislusnymi konektory. Pokud chybi kabel LED pasku, od poradku. Zapojte saunu do zastr ky el. energie a vyzkousSejte zda
solné stény, muze byt zapadly ve sténé. Zkontrolujte peclive, pokud jej vs$e funguje korektné.

nemuzete najit. Nasledné vrchni desku priSroubujte ke stfisce.

13. pfipevnéte madlo

- B
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Ochranna mr zka kamen

Vztahuje se pouze ke kombinovanym saunam. V pf padé, Ze chcete 3. Pfipevnéte kamna k nosnému plechu a zapojte dle manualu od
zakoupeny produkt vyuz vat vyhradné jako infrasaunu, mlZzete tuto kapitolu dodavatele saunovych kamen.
preskocit.

1. SeSroubujte ochranny kos dle
obrazku n ze

2. PriSroubujte nosny plech kamen
na ochranny ko$




OVLADACi PAN EL 9.V saunovacim modu témito tlacitky zvySujete/snizujete dobu saunovaciho cyklu
. Pokud je zafizeno prepnuto do FM pfipadné media modu, slouzi tyto tlaCitka k

zvySeni/sniZzeni hlasitosti.
11. Ukazatel doby saunovaciho cyklu (v saunovacim modu), pfipadné urovné
T hlasitosti (v FM/Media modu)

@ oF “ “ 12. Ukazatel aktualni teploty (v saunovacim modu ), ukazatel Cisla songu v
1 . playlistu (v Media modu), ukazatel radiové frekvence (v pfipadé FM modu)

(((IAUX»‘))) - 616 ®®®

TEMP TIME 13. V saunovacim modu, tla€itka slouzi k nastaveni poZzadované teploty. V Media

, eg modu tlacitka slouzi k pfepinani se mezi jednotlivymi tracky. V FM modu tlacitka
fa @ % @ * ? % slouzi k ladéni FM frekvence.

Odstranéni poruchy

1) Teplotni senzor je vadny — na displeji teploty se zobrazuje ,EE".
2 3 4 5 6 7 8 2) Ochrana proti vysoké teploté: Teplota 275 °C — displej teploty zobrazuje ,H*.

1. Zapnuti/vypnui infrasauny

Sada vzdaleného ovladan pro zar zen Android/iOS

2. USB slot
Ke vzdalenému ovladani infrasauny vyhradné pouzijte aplikaci Al APP

3. Zapnut /vypnutiradia (FM mod) uréenou pro chytra zafizeni s operaénim systémem iOS a Android. Jiné

aplikace podobného typu nejsou podporovany a nebudou spravné fungovat!
4. Pfepinani rezimu BT/USB (Media mod). Kratkym stisknutim tlacitka se

zapne BT mod. BT nazev sauny je BT sauna. Dlouhym stiskem (5 s) se
spustiUSB mad.

Sparovani zafizeni funguje prostrednictvi bluetooth pfenosu.
Maximalni funkéni vzdalenost 15 m (bez pfekazky v dosahu).

5. Spusténi svételné terapie. Jako vychozi méd je volba jednotlivych barev.
Pokud neni zvolena zadna ze 7 volitelnych barev (nutné proklikat) dochazi
k spusténi automatického rezimu pfepinani barev . Tento Ize prerusit
opakovanym stiskem RGB tlacitka.

Ke stazeni aplikace pouzijte QR kod nize:

6. Zapnuti /vypnuti vnéjSiho osvétleni (pokud je jim sauna vbavena) 7.

7. Zapnuti/vypnutipfisvétleniuvnitisauny.

8. Zapnuti / vypnuti ohfevu sauny (Sauna mod). Dlouhym stiskem (3s)
dojde ke zménémeérné soustavy z Celsium (C) na Farenheit (F) a opacné



Po instalaci aplikace Al APP, ji spustte (obr.19).

Obr.19

1. stisknete ikonku ozubeného kola a
Vase zaf zeni se saunou sparujte . Nazev
sauny je Sauna BT.

2. Poté se vratte zpét do ovladaciho rozhrani
aplikace . ZnaCeni a funkce jednotlivych
tlaCitek jsou identické s ovladacim panelem v
infrasauné viz. kapitola "Ovladaci panel".

Podborny video navod pro sparovani
naleznete v popisku produktu na nasich
internetovych strankach Belatrix.



POTENCIOMETR

Slouzi k regulaci povrchové teploty (intenzity zareni) pinéspektralnich zaricu.
Umoznuje tedy pfizplsobit teplotu jednotlivych  zaficl pozadavkim

uzivatele. Rozsah mozného nastaveni je z pozice OFF kdy je zafi€¢ vypnuty

az po pozici MAX kdy je nastavena nejvy3si mozna intenzita. Nékteré typy
potenciometrll, pouzité v nasich saunach, maji tyto rozsahy oznacené
graficky.

IONIZATOR

lonizator slouzi k Cisténi a zlepSeni kvality vzduchu v infrasauné. lonizator
obohati vzduch velkym mnozstvim zaporné nabitych iontd (aniontd). Takovyto
vzduch obohaceny anionty pfipomina vzduch ve vysokych horach nebo u mofe,
Ci svézi a vycistény vzduch po boufce. lonizator kysliku zbavi znecistény vzduch
tabakového koufre, prachu, pyll kvétin a dalSich nedistot. Infrasauna tak je idealni
pfistroj pro osoby, které trpi alergiemi, astmatickymi potiZemia sennou rymou.

1. zapnuti/vypnuti ionizatoru (pfi zapnuti sviti zelena kontrolka)

2. stiskem 1 poté 2 dojde k spusténi dezinfekce sauny, naionizatoru sviti Cervena
kontrolka. Tento programa dezinfikuje saunu a automaticky se po cca. 5 minu-
tach vypne. Doporucena frekvence dezinfekce je zhruba po 30 ti saunovacich
cyklech. Dezinfekce probiha v klidovém stavu sauny a bez pfitomnosti
0osob vsauné.



VYMENA KARBONOVEHO ZARICE VYMENA PLNESPEKTRAL. ZARICE

(PRO INFRASAUNY S TEMITO ZARICI) (PRO INFRASAUNY S TEMITO ZARICI)

» Odsroubujeme a sundame panel viz obrazek ©@ » VySroubujte vruty z krytu zafiCe a samotny ochranny kryt poté vyjméte.

) Ofdpojte’ konektor n_a zadni strané zafice viz obrazek @. Odpoji se « Odpojte kulaté napajeci koncovky na obou stranach zafice. Typ Philips
stisknutim na konci konektoru. Vitae je pfipevnén WAGO spojkami.

» Odstrante dfevénou listu v horni ¢asti panelu dle obrazki @®® Vysuﬁte tahem trubici zarice smérem k sobé a Vyjméte ho.
a vyjméte zafic.

. L iwix : . - « Pfi vkladani nového zafiCe postupujte v opacném poradi.
« Vlozte novy zafi€ a postupujte dle krokl demontaze. P Pyl P P

-
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BEZPECNOSTNI POKYNY

» Pred kazdym zapnutim infrasaunu prohlédnéte, zda neni poSkozena ¢&i se
uvnitf nenachazeji nevhodné predméty.

- Infrasaunu neopravujte svépomoci. V pfipadé jakéhokoliv problému se
obratte pfimo na prodejce. Neopravnéné pokusy o opravu mohou vést k po
ruseni bezpe€nostnich zasad a neplatnosti zaruky.

» Pokud dojde k poSkozeni napajeciho kabelu, je tfeba zajistit okamzitou
vyménu zastupcem vyrobce nebo jinou kvalifikovanou osobou. Horky
napajeci kabel znamena problém s napajecim zafizenim. V takovém pfipadé
kontaktujte vyrobce nebo kvalifikovany servis.

« V pfipadé vymény nahradnich dill se ujistéte, Ze jsou kompatibilni s danym
typem infrasauny a maji stejné parametry jako plvodni dily. Pouziti
neautorizovanych dilll mGze vést k pozaru, Urazu elektrickym proudem nebo
jinym nebezpelim. Po opravé povéfte servisniho technika bezpecnostni
kontrolou. Teprve poté je mozné infrasaunu znovu pouZzivat.




« Nepouzivejte infrasaunu béhem boure, hrozi nebezpedi Urazu elektrickym
proudem.

« Nelijte vodu ani jiné kapaliny na infraCervené topné jednotky nebo jina
elektricka zafizeni. Do topnych jednotek nenarazejte tvrdymi predméty, hrozi
zkrat, vypadek elektrické sité ¢i dokonce pozar.

« Pokudjeinfrasaunav pracovnim rezimu, nikdy v ni neusinejte.

- Opakované nezapinejte a nevypinejte napajeci a topny systém, hrozi
poskozeni elektrického zafizeni.
« Neékteré modely infrasaun jsou vybaveny stfeSnimi svétly, ktera béhem

provozu dosahuji vysokych teplot. Pfi sviceni se jich nedotykejte, hrozi
popaleni. Budte opatrniicca 20 minut po zhasnuti.

- Za provozu infrasauny se nedotykejte infracervenych topidel, jejich teplota
presahuje 70°C a hrozi popaleniny. Topidla nezakryvejte, mize vzniknout
pozar.

« Détimohou infrasaunu pouzivat pouze pod dohledem dospélych.

« Neukladejte zadné pfedméty na horni nebo vnitini stény sauny. Do sauny

nevnasejte domaci zvifata, kovové pfedméty. Sauna neni ur€ena k suSeni
pradla.

PRO KOHO NENi INFRASAUNA VHODNA

Infrasauna neni vhodna pro osoby:

a) se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi, pokud
neni zajistén jejich dohled a instruktaz

b) které nejsou seznameny s obsluhou v rozsahu tohoto navodu

c) pod vlivem lékd, omamnych prostredk(l apod., snizujicich schopnost rychlé
reakce

« Nepouzivejte infrasaunu po naro¢ném fyzickém vykonu. Pockejte cca 30
minut, dokud se vase télo neochladi.

« P¥i pouzivani infrasauny hrozi prehrati organismu. Myslete na to, ze télesna
teplota by neméla pfesahnout 39°C (103°F). Mezi pfiznaky nadmeérného
pfehfati organismu patfi zavraté, letargie, ospalost a mdloby. Nasledky
nadmérného prehfati organismu mohou zahrnovat neschopnost vnimat teplo,
télesnou neschopnost opustit saunu, neuvédomeéni si hroziciho nebezpedi,
ztratu védomi a poSkozeni plodu u téhotnych zZen. Pfi nastavovani teploty
infrasauny budte proto mimoradné opatrni.

« Vysoké teploty mohou negativné pusobit na osoby s roztrouSenou skler6zou,
systémovym lupus erythematodes, diabetickou neuropatii, Parkinsonovou
chorobou, nadory centralniho nervového systému nebo adrenalinovou
nedostatecnosti (napf. Addisonova choroba).

« Pouzivani infrasauny by se mély vyvarovat osoby trpici hemofilii €i krvacivymi
stavy. Infrasaunu nedoporucujeme osobam s horeckou ¢&i alergii na teplo.
Kovové Srouby, kloubni nahrady a dalSi implantaty obvykle dlouhovinné
infraCervené zareni odrazeji, k jejich zahfivani tedy nedochazi. Silikonove
implantaty naopak infratervené zareni absorbuji, proto mize dojit k zahrati
implantatd ¢i okolni tkané. Vzhledem k tomu, Ze se silikon tavi pfi teplotach
vétSich nez 200°C, infraCervené zafeni by na né nemélo mit negativni vliv.
Pacient s jakymkoliv implantatem by mél pouziti infrasauny konzultovat se
svym |ékafem.

e Pokud berete jakékoliv Iéky, uziti infrasauny konzultujte s lékafem nebo
farmakologem. Nékteré léky mohou ovlivnit schopnost téla regulovat teplotu.
Sem patfi napfiklad diuretika, antihistaminy, betablokatory nebo barbituraty.
Infracervena terapie je nevhodna pro pacienty s nékterymi srdecnimi
chorobami v€etné hypertenze, hypotenze, chronického srde¢niho selhani
nebo problémy s koronarni cirkulaci. Pokud trpite jednou z téchto nemoci,
dlouhé vystavovani vysokym teplotdm pro vas muze byt nebezpecéné. Tato
kontraindikace se tyka i pacientl s léky na Upravu tlaku nebo s kardio-
stimulatorem. Vybrané modely infrasaun obsahuji magnety, které mohou jeho
cinnost ovlivnit.

- Déti a lidé vySSiho véku by méli uzivani infrasauny konzultovat s Iékafem.
Télesna teplota se u déti zvySuje velmirychle a jejich té€lesna termoregulace neni
jesté tak vyvinuta jako u dospélych. Naopak u starSich osob se schopnost
udrzovani optimalni télesné teploty a funkce potnich Zl1az postupem €asu snizuje.

« V pfipadé urazu kloubu nedoporucujeme navstévovat infrasaunu minimalné 48
hodin poté, nebo dokud otok a zarudnuti neodezni. U chronickych otokd kloub
hrozi, Ze na tepelnou terapii nebudou reagovat pfiznive.

- Béhem téhotenstvi (nebo i pfi podezieni) uzivani infrasauny nedoporucujeme.
PFi zvySovani télesné teploty mize totiz dochazet ke zvySovani teploty
abiotické tekutiny, coz by v extrémnich pfipadech mohlo vést k poSkozeni plodu
a vrozenym vadam. U t€hotnych Zen je zvySené riziko prehfati organismu a
nasledného bezvédomi.

UPOZORNENI: infradervené paprsky produkované vasi infrasaunou nabizeji
Siroké spektrum moznych terapeutickych pfinost a G¢inkd. Tyto pfinosy jsou
prezentovany pouze pro referenéni Ucely a neznamenaji, Ze by z téchto vyroku
plynulo, Ze infraCervené sauny vytvareji prostfedek pro léEbu nebo pédi pfi
jakékolivnemoci. Takove zavery by se z uvedenych tvrzeni nemély vyvozovat.



UDRZBA LIKVIDACE OBALU A POLvl’iITY(’:H ELEKTRICKYCH
A ELEKTRONICKYCH ZARIZENi

» Na dfevénych &astech infrasauny, které jsou pohledoveé skryté, se mohou Pouzity obalovy material odloZte na misto ur€ené obci k ukladani odpadu. Pouzita
vyskytovat drobna poskozeni vznikla pfi vyrobé (vrypy, Skrabance aj.), které elektricka a elektronicka zafizeni nepatfi do komunalniho odpadu. DodrZujte platné
nemaji vliv na funkci sauny ani nesnizuji jeji konecny vzhled. predpisy. Chrante Zivotni prostfedi. Pro spravnou likvidaci a recyklaci nefungujici

elektricky pfistroj vratte svému prodejci nebo odevzdejte do uréeného sbérného dvora.
Pokud zafizeni obsahuje baterie, pak je pfed odevzdanim prodejci vyjméte. Tento
vyrobek splfiuje veSkeré zakladni bezpecCnostni a zdravotni pozadavky smérnic EU,
) o . # » S L e které se na néj vztahuiji.

li infrasaunu na chladnem misté, muzete dvefe opatfit vhodnym t&€snénim.
« K isténi infrasauny nepouzivejte kapalné Cistici prostfedky ani aerosolova @ ﬁ@

Cistidla, pokud nejsou k tomu pfimo urcené.

» Béhem uzivani infrasauny mohou ve dfevé vznikat drobné trhliny. Nejedna
se o vadu, ale o béZnou vlastnost pouzitého dfeva.

« Dvefe infrasauny nejsou konstruovany pro hermetické uzavieni. Pouzivate-

« Vinfrasauné pravidelné zametejte nebo vysavejte podlahu a lavice.

« Mista vystavena Castému kontaktu s lidskym télem (okoli dvefi, ovladaci
panel, stény nad lavicemi, atd.) utirejte Cistym vlhkym hadrem.

» Nepouzivejte Cistici prostfedky, které mohou dfevo zabarvit nebo dokonce
zanechat stopy. Vhodné nejsou ani pfipravky, které se vlivem tepla uvolfiuji.

 Interiér ani vnéjsi stény infrasauny nikdy nepolévejte vodou.
» Pfi udrzbé infrasauny nepouzivejte barvy, mofidla ani jiné chemické natéry.
Horko muze zpUsobit uvolfiovani skodlivych vyparu.

***neopoustéjte zapnutou saunu na déle nez dvé hodiny***

Upozornéni:

Nase spolecnost si vyhrazuje pravo na zmény ve vzhledu a specifikaci bez
pfedchoziho upozornéni.

Toto se tyka prevazné audio panelu, svételné terapie, ionizatoru a dalSich
komponenta.

Vyhradni distributor tohoto zafizeni pro CR:
Goatle s.r.o.

Hybralec 14, Hybralec



